Vad gor FoU Nordost 20237

FoU Nordosts uppdrag ar att stodja vara agarorganisationer med kunskapsbaserad utveckling
inom socialtjanst, vard och omsorg. Vi verkar inom socialtjanstens samtliga omraden:
individ- och familjeomsorg, funktionsnedsattningsomsorg samt dldreomsorg.

FoU Nordost samags av nordostkommunerna Danderyd, Lidingo, Norrtélje, Taby,
Vaxholm och Osteraker tillsammans med Region Stockholm.

Har ar ett urval av vad vi planerar att genomféra under 2023:

Aktiviteter inom vara fokusomraden

Samverkan Digitalisering

* Stodja samarbete och gemensamt * Digital delaktighet — anordna dialog-
utvecklingsarbete genom samverkans- forum samt paborja utvecklingsarbete
forum utifran olika teman, exempelvis inom omradet utifran identifierade
Lifecare SP och SIP, mellan aktérer som behov.

arbetar med malgruppen dldre personer.
* Valfardsteknik — planera och genom-

* Eventuellt erbjuda samverkansforum fora aktiviteterinom omradet utifran
aven for andra verksamhetsomraden/ identifierade behov.
teman.

* Forvalta och vid behov uppdatera
e Fortsatt arbete i pagaende forsknings- metodstodet "Prata med barn".
projekt inklusive anordna olika kunskaps-
hojande/spridningsaktiviteter:

— Projekten Samsas och Steg
har fokus pa forebyggande stod/
insatser och samverkan kring
aldre hemmaboende personer.

— Projektet Connected Children
har fokus pa tidiga och samordnade
insatser till barn, unga och deras
familjer utifran den skotska
samverkansmodellen “GIRFEC
— Getting it right for every child”.




Aktiviteter inom évriga uppdrag

Stodja utvecklingen av ett systematiskt kvalitetsarbete:

* Workshopserie, inspirationsseminarier och handledning inom
individbaserad systematisk uppfoljning (ISU).

e Workshop i processutvardering.

e Workshopserie Metodstod i implementering for arbetsgrupper.

Framja samverkan och skapa samverkansytor:

e Erbjuda motesforum for samverkansgrupper kring specifika fragor/
teman, exempelvis arbetsgrupp inom digitalisering.

* Anordna dialogdag/dagar for erfarenhetsutbyte, inspiration och
larande utifran olika teman, exempelvis God och nara vard och
forebyggande arbete.

Stodja omvarldsbevakning:

e Bevaka och sprida information om relevant forskning, innovativa
arbetssatt och kunskapsstod inom omraden som paverkar uppdraget
for agarorganisationerna.

e Kunskapsspridande aktiviteter som seminarier och workshops.

Stodja omstallning till God och nara vard:

e Ge stod till den geografiska samordningen och utvecklingsomraden
som identifieras dar.

e Ge stod tillimplementering och utvecklingsarbete utifran kommande
regional handlingsplan.

Stodja en kunskapsbaserad praktik:

e Workshops och seminarier om kunskapsbaserad/evidensbaserad
praktik.
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