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FoU Nordost 6nskar en harlig sommar!

Vi lamnar en intensiv och inspirerande var
bakom oss — en var dar omstallningen till den
nya socialtjanstlagen statt i centrum. Det
bubblar av utveckling: nya metoder, nya
insatser, insatser utan bistandsbedémning
och ett starkare fokus pa forebyggande
arbete.

Nu ser vi fram emot en spannande host fylld
av workshops, lunchseminarier och forum
dar vi tillsammans fortsatter bygga
framtidens kunskapsbaserade socialtjanst.

Trevlig sommar!

Britt-Marie med kollegor pa FoU Nordost

Aktuella projekt hos FoU Nordost

Lovande arbetssatt - ny pilot i Norrtalje


https://founordost.se/

Som en del i omstallningen mot den nya
Socialtjanstlagen har FoU Nordost
samarbetat med Socialstyrelsen och FoU
Nordvast for att ta fram nya verktyg for att
arbeta med "beprévad erfarenhet” i
socialtjansten.

Konceptet "Lovande arbetssatt", som
utvecklats i Danmark, ar ett sddant verktyg.
Det passar bra i lagen nar den vetenskapliga
evidensen annu inte ar pa plats men dar det
anda finns skal att tro att en insats har
positiva effekter for brukarna.

Under hosten 2025 kommer FoU Nordost att
pilottesta denna modell tillsammans med
Kommunalforbundet Sjukvard och Omsorg i
Norrtélje (KSON).

Om du vill veta mer om arbetet, kontakta
Christofer Lindgren, forskningsledare pa FoU
Nordost:

christofer.lindgren@founordost.se

Se dven Socialstyrelsens publikation:

Om beprovad erfarenhet i socialtjansten

NUSO - nationellt utvecklingsarbete som vaxer

NUSO (Nationell uppfdljning av socialtjanstens omstallning), ar ett nationellt forsknings- och utvecklingsprojekt som
genomfors av Karlstads universitet tillsammans med SKR, Féreningen Sveriges socialchefer (FSS) och medverkande
kommuner. Syftet ar att utveckla socialtjanstens verksamhet i enlighet med forskning och beprévad erfarenhet samt ge
stod och riktning i omstallningen mot en ny socialtjanst.

Sedan 2023 har NUSO genomforts inom omradet "Barn och unga" dar 134 kommuner och stadsdelar har deltagit. Till
hosten startar NUSO inom vuxen och funktionshinderomradet. Sista anmalningsdag 30 september.

NUSO-néatverk for Stockholms norra
kommuner

FoU Nordost driver tillsammans med FoU
Nordvast ett NUSO-natverk for vara nordliga
Stockholmskommuner. Natverket ar en plats
for erfarenhetsutbyte och stod i
verksamhetsutvecklingen.

Kommuner som redan ar med: Danderyd,
Norrtalje, Sigtuna, Taby och Upplands Vasby.

o Natverket fortsatter under hdsten — vill
din kommun vara med? Hor av dig!



mailto:christofer.lindgren@founordost.se
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/8503760ecb58439d98f7b320691f74b5/2025-6-9665.pdf
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Seminarium: Nyfiken pa NUSO?
Funderar din kommun pa att delta i NUSO vuxen och funktionshinder? Ar ni nyfikna pé vilka erfarenheter kommunerna i

norra Stockholm har av att delta i NUSO barn och unga?

Den 11 september anordnar FoU Nordost och FoU Nordvast ett digitalt seminarium tillsammans med nagra av vara
deltagande kommuner. De kommer bland annat beradtta om hur de organiserat arbetet internt, reflektera éver preliminara
resultat och insikter samt ge tips till kommuner som funderar pa att delta i nasta studie.

Inbjudan kommer inom kort! Save the date: 11 september, kl 9.00-10.00.
Efterfragat stod: implementering pa agendan

Manga av er har under varen efterlyst mer stod kring implementering: Hur far vi nya arbetssatt att verkligen landa i
vardagen? Hur lyckas vi med férandringsledning och hur undviker vi att fastna i gamla spar?

Vi tar era behov pa allvar och jobbar nu fram ett konkret erbjudande om stéd kring implementeringsarbete — fran
planering till uppféljning.

Hall utkik — vi aterkommer efter sommaren!

Om FoU Nordost

FoU Nordost bistar kommunerna och regionen i sitt utvecklings- och forbattringsarbete genom:
Utveckling — Vi hjalper er att utveckla utifran beproévad erfarenhet

Implementering — Vi skapar och sprider verksamhetsnéara kunskap utifran era férutsattningar och behov
Forskning — Vi skapar och sprider verksamhetsnéara kunskap utifran era forutsattningar och behov

Uppfdljning — Vi har metoder och verktyg for ett kunskapsbaserat larande

www.founordost.se
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